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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjorkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.

Sammendrag

Utenders stoy fra veitrafikk er beregnet for to nye boligbygg i Torvveien 2 pa Bjerkelangen,
gdrds- og bruksnummer 75/48. Figur 1 viser beliggenheten. Stay er mélt pa veranda i
ndvarende Torvveien 2. Dette er en méling av all stey, bade fra veitrafikk og Felleskjopets
anlegg pa den andre siden av fylkesveien.

Beregnede stoysoner viser at utearealene far tilfredsstillende lydniva under 55 dB Lden uten
tiltak. Begge bygg har stille side uten dempet fasade og innenders lydniva tilfredsstiller NS
8175:2012 (se neste avsnitt). Alle kvalitetskriterier 1 T-1442/2021 er dermed tilfredsstilt.

Det er nedvendig med stoyglass, 35 dB Rw+Ci. Det anbefales at yttervegger utferes med en
lydisolasjon pa minst 43 dB (Rw+Ct). En oppnar med dette at innenders lydniva vil vere under
kravet pd 30 dB Lpaekv24n, jf. norsk standard NS 8175:2012 Lydforhold i bygninger.

Denne standarden, NS 8175:2012, stiller 1 tillegg en rekke lydisolasjons- og trinnlydkrav internt
i boligbyggene. Det er bestandig billigere & serge for at praktiske losninger holder méal for det
bygges, enn etterpd. En bygningsakustiker kan hjelpe til med det.

Figur 1. Kartet viser beliggenheten med rod markor.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjorkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjorkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.

1 Innledning

ApiAku Lars Oftedahl har fatt i oppdrag av Jan Erik Brathen & foreta en stoyfaglig utredning i
forbindelse med seknad om oppfering av to boligbygg i Torvveien 2 1 Aurskog-Heland
kommune. Kontaktperson i Archimatika AS er Kristian QOdegaard.

Kristian E. Meisingset i Lydher AS har foretatt sidemannskontroll.
Steyberegningene omfatter utenders, luftbaren lyd. Steykilden er veitrafikk.

Stoy er malt pd veranda i ndvarende Torvveien 2, 6. — 9. september. Dette er en méling av all
stoy, bade fra veitrafikk og Felleskjopets anlegg pa den andre siden av fylkesveien.

2  Prosjektet

Prosjektet innebarer & bygge to boligbygg, se situasjonsplan og 3D-presentasjon under.

I tillegg til veitrafikkstay er det ogsé stoy fra Felleskjopets anlegg. Dette er nd malt pa
eksisterende hus’ veranda, jf. malerapport vedlegg 2.

Figur 2. Situasjonsplan.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjerkelangen, Aurskog-Heland kommune — stayrapport.

Figur 3. 3D-visning.

3  Retningslinjer og krav

3.1 Retningslinje for behandling av stey i arealplanlegging, T-1442/2021

Miljeverndepartementets T-1442, Retningslinje for behandling av stoy i arealplanlegging,
angir anbefalte grenseverdier for utenders oppholdsarealer for boliger, sykehus, pleie-
institusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Mélet er & forebygge stoyplager og ivareta
tilfredsstillende lydniva pa utenders oppholdsarealer.

Nytt i siste versjon av steyretningslinjen er blant annet at stille side nd defineres som «en side
av bebyggelsen som har stoynivd som ikke overskrider grenseverdiene i T-1442/2021s tabell 2
uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade» (kap 1.2.1). Grenseverdiene er ikke endret.

Lden er definert som ekvivalent lydniva med 5 dB tillegg pa kveldstid kl. 19-23, og 10 dB pa
natt kl. 23-07 (den = day, evening, night).

e Grenseverdiene for ekvivalentniva gjelder lydniva midlet over et ar, som angitt i
definisjonen av Lden 0g Lnight. For barnehager gjelder dog lydnivé i «driftstid». Da er det
séledes Ld som benyttes.

e Grenseverdiene gjelder i den beregningsheyde som er aktuell for den enkelte boenhet.

e For innenders stoy fra alle utenders kilder og for utenders stoy fra tekniske installa-
sjoner pa bygning gjelder krav i teknisk forskrift, som nedfelt i NS 8175 klasse C.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjerkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.

e Grenseverdiene for uteplass ma vere tilfredsstilt for et neeromrde 1 tilknytning til
bygningen som er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal, jfr. definisjon i

kapittel 6.

e Krav til maksimalt stoyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn ti hendelser per

natt.

Steyen fremstilles som staysoner definert av tabell 1.

Tabell 1. Anbefalte stoygrenser ved planlegging av ny stayende virksomhet og bygging av boliger, helsebygg,

fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva. Forutsetninger

Jfor beregning av grenseverdiene er gitt i veiledning til retningslinjen..

Lydniva utenfor Lydniva utenfor
Lydniva utenfor vinduer i rom vinduer i rom med vinduer i rom med
. Lydniva utenfor stoyfglsomt stoyfglsomt
Staykilde I Stﬁyf@JSO.m dlonleinrey soverom, natt bruksformal og pa bruksformal og pa
y og pa stille del av ’ . gp . 9p
uteoppholdsareal kl. 23 — 07 stille del av stille del av
uteoppholdsareal uteoppholdsareal
lardager sgn-/helligdag
Vei Lden <55dB L5AFS 70 dB
dvrig
industri, Lgen< 55 dB Lhight < 45 dB
(uten Levening < 50 dB LaFmax < 60 dB Laen < 50 dB Lden < 45 dB
impulslyd)

e Rgad sone: nermest stoykilden. Angir et omrdde som ikke er egnet til stoyfolsomme
bruksformél, og etablering av ny steyfelsom bebyggelse skal unngés.

e Gul sone: en vurderingssone hvor steyfelsom bebyggelse kan oppferes dersom
avbgtende tiltak gir tilfredsstillende stoyforhold.

e Huvit sone: angir en sone med tilfredsstillende lydniva hvor det ikke er behov for

avbetende tiltak mot stay.

3.2

Innendors lydniva fra utenders lydkilder, NS 8175:2012

Tabell 2 angir grenseverdier for innenders lydniva fra utenders lydkilder 1 bygninger til
boligformal 1 lydklasse C, jf. NS 8175:2012.

Tabell 2. Utdrag av NS 8175: Lydklasse C for boliger. Hoyeste grenseverdier for innendors A-veid ekvivalent
lydnivd og maksimalt lydtrykknivd, Lew 0g Liaks.

Type brukeromrade Malestorrelse Klasse C
| oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder Lek/" (dB) 30
| soverom fra utenders lydkilder Lmaks? (dB) Natt, kI 23-07 45

! Skrives ogsd Ly eq2an. der p star for pressure (trykk), A for A-veid nivd og 24h fordi det er et dognekvivalentniva.
2 Skrives ogsd Ly, 47.max, A-veid maksimalt lydtrykkniva med «fast» tidskonstant.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjerkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.

4  Beregningsforutsetninger

4.1 Trafikktall

Trafikktall er hentet fra hentet fra Nasjonal Veidatabase, NVDB. Trafikktall er fremskrevet til
ar 2033 (i hht kapittel 2.1 i veilederen til T-1442/2021) med en antatt arlig ekning pa 1,5 %.
Folgende data er benyttet i stoyberegningene der hastighet er skiltet hastighet:

Tabell 3. Trafikkdata i beregningene. ADT stdr for drsdogntrafikk som er et gjiennomsnittstall for ett dogn for

gjeldende ar.
Gate/vei ADT2033 Hastighet, km/t % tunge kjgretgy
Fv170 Setskogveien 3 400 60 10

For trafikken er det antatt en degnfordeling i1 prosent pa 75/15/10 for dag/kveld/natt.

Ellers kan det bemerkes at relativt stor prosentvis usikkerhet i ADT er akseptabel i forbindelse
med stoyberegninger fordi en dobling/halvering av trafikkmengde kun gir en endring av
lydnivéet pd + 3 dB.

4.2 Beregningsmetode

Beregningene er utfert i henhold til Nordisk beregningsmetode for veitrafikkstoy.
Beregningsverktoy er AutoCAD 2016/NovaPoint sty versjon 18.40 FP4n (inkl NovaPoint
Stey Powerpack). Input i programmet er digitale kart og trafikkdata.

Lydutstralingen fra veitrafikk simuleres i en tredimensjonal modell.

4.3 Andre forutsetninger

Det er beregnet med forsteordens refleksjoner, absorbsjonsfaktor i fasader er satt til 0,2 og
refleksjonsfaktor for gate/fortau, samt parkeringsomradet er 1. Beregningspunktheyde er satt til
4 og 1,5 meter over terreng.

Planlagt bygg er tegnet inn med angitte kotehayder for gesims.

5  Resultater og kommentarer

5.1 Beregnede situasjoner

Resultatet av beregningene er vist pa tegningene X01 — X04, kapittel 6. Tabellen under viser
hvilke situasjoner som er beregnet.

Tabell 3. Oversikt over beregnede situasjoner.

Tegningsnr. Forklaring

X01 Steysoner med beregningspunkthegyde 4 m
X02 Steysoner med beregningspunkthgyde 1,5 m
X03 Punktberegninger i alle fasader og etasjer

X04 Punktberegning pa eksisterende hus’ veranda, samme sted som méling av
total stoy/sumstoy.
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Nye boligbygg i Torvveien 2, Bjerkelangen, Aurskog-Heland kommune — stgyrapport.

5.2 Stey ved fasader og pa utearealer

Steysonekartet X01 viser stoysonene for Lden med beregningspunktheyde 4,0 meter. Kartet
beskriver stoyforholdene utenfor en 2. etasje. Det er gul stoysone mot fasaden med niva pa
61 - 62 dB Lden. Kommentarer vedr. balkonger og planlgsninger, se under avsnittet for X03.
Det er stille side uten tiltak/dempet fasade.

Steysonekartet X02 viser stoysonene for Lden med beregningspunktheyde 1,5 meter over
terreng. Det er tilfredsstillende lydniva under grenseverdien pa 55 dB Lden, dvs. hvit stoysone
pa hele uteomrédet mot syd. Dette oppnds uten stoyskjerming. Det er stille side uten
tiltak/dempet fasade.

Punktberegninger X03. I mest utsatt fasade mot nord er det beregnet et lydniva pa 61 - 62 dB
Lden 0g 73 - 75 dB Lmaks (Lpar). Soverom ber derfor legges til stille side. Vinduer i rom til
stoyfolsom bruk i fasade mot nord ma ha steyglass, minimum 35 dB (Rw+Ct). Alle leiligheter i
det nordlige bygget er gjennomgéaende og/eller har fasade mot syd og har balkong 1 denne
fasaden. Det er sdledes ikke nedvendig med stoykrav til rekkverkslesninger. Nordlig bygg har
stille fasade 1 alle etasjer mot syd og det sydlige bygget har stille side mot vest i alle etasjer.

Punktberegninger X04. Som et tillegg til rapportversjon av 9. januar 2022, er ogsé et punkt pa
eksisterende hus’ veranda beregnet. Lden er her beregnet til 56,8 dB, men trafikkmengden er
fremskrevet 1 &r 2033. En beregning med dagens trafikk, vil gi et resultat som er 0,6 — 0,8 dB
lavere — altsd rundt 56 dB. Lydher AS har malt stey 1 dette punktet og denne mélingen omfatter
stoy fra bade veitrafikk og Felleskjopet. Resultatet av disse malingene omregnet til Lden er 58,5
dB. Desibelutregning gir at Felleskjopets bidrag til steyen i aktuelle punkt er 55,0 dB Lden. Nytt
bygg narmest Setskogveien vil sdledes ha fasader i gul stoysone bade fra veitrafikkstay og stay
fra Felleskjopet. Stoyen fra sistnevnte stoykilde er imidlertid malt 1 forbindelse med
kornlevering til anlegget, noe som foregar i 3 — 4 uker hvert ar. Utenom denne tiden er
stoyemisjonen fra virksomheten langt lavere.

Oppsummert: Det er behov for steyglass i fasade mot nord, est og vest: 35 dB Rw+Cir.
Yttervegger utfores med en lydisolasjon pa minst 43 dB Rw+Cir.

Oppsummert: Alle kvalitetskriteriene i T-1442/2021 er tilfredsstilt.

o tilfredsstillende lydnivé innenders
e tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende lydniva
o stille side (uten tiltak, nordlig bygg har stille fasade mot syd, det sydlige mot vest)

Merk at stille side uten tiltak/dempet fasade ikke betyr at mest utsatte fasade ikke kan veere
dempet!

Rom til steyfelsom bruk mé i sterst mulig grad legges til stille side.
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Maling av stey* pa stor veranda (13x5,5=71,5m?)
Torvveien 2, 1940 Bjgrkelangen 6.-9.09.2022

Les kommentarer til slutt i dokumentet
Tel. +47 977 07 873 y ¢ r

kristian.meisingset@gmail.com
*Gjennomsnittlig A-veid stayniva, Laeq , i maleperioden
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Figur 1 - Steymaling tirsdag 6.09.22, Laeq= 54,3 dB fra kl 18.25 til midnatt.

Average: Leq, Profile, Ch1
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Figur 2 — Frekvenssspekteret i 1/3 frekvensoktavband i figuren over. Seylene til hoyre er A-veid, C-veid og uveid niva
i hele maleperioden.
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